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P O T R D I L O

Potrjujem, da zavestno pristopam k znanstveni raziskavi, ki bo potrdila hipotezi, da se položaj prvega vratnega vretenca atlasa po masaži s HumanUP metodo postavi v boljši položaj ter ostane v tem položaju tudi po letu dni od namestitve.
Namen raziskave je dokazati pozitivni učinek masaže zatilja po metodi HumanUP na položaj prvega vratnega vretenca (atlasa). Natančen položaj prvega vretenca (atlasa) bo določen CBCT – 3D slikanjem atlasa, pri čemer bo njena uporaba posebej osredotočena prav na položaj prvega vretenca (atlasa) v primerjavi z lobanjo ter ostalimi vratnimi vretenci.

Z raziskavo želimo dokazati, da z uporabo HumanUP masažnega pripomočka pride do sproščanja ligamentov in mišic ene, druge ali obeh strani zatilja, pri čemer se ustvarijo pogoji, da se prvo vretence (atlas) postavi v optimalni (boljši) položaj neposredno pod lobanjo. 

Spremembe položaja prvega vretenca (atlasa) oseb sodelujočih v raziskavi bomo spremljali s pomočjo CBCT – 3D. Primerjali in analizirali bomo položaj prvega vretenca atlasa pred in po masaži z metodo HumanUP v časovnem obdobju enega leta. Zadnja, tretja CBCT – 3D preiskava bo narejena leto dni po namestitvi.
Raziskavo bomo izvajali v uradni medicinski ustanovi Vaše zdravje d.o.o. iz Maribora (Kopitarjeva ulica 2), ki bo zagotovila zdravstveni kader za uspešno realizacijo CT slikanja. 

Obvezujem se, da pridem na masažo še trikrat: po enem mesecu, štirih mesecih in čez eno leto, saj bom na ta način zagotovil ustrezne podatke, ki so potrebni za uspeh raziskave.

Zaradi uspeha same raziskave se obvezujem, da bom prisoten na CT slikanju z 80% redukcijo sevanja pred, takoj po, ter po enem letu po masaži zatilja.

Zaradi dejstva, da ne obstaja veliko znanstvenih raziskav in zanesljivih kliničnih študij na tem področju, bi bila moja udeležba v raziskovalnem procesu spremembe položaja prvega vretenca - atlasa s HumanUP metodo masaže zatilja, velik doprinos k znanosti.

Združenje HumanUP in Vaše zdravje d.o.o zagotavljata varstvo osebnih podatkov ter anonimnost.

Vaši CT posnetki, bodo shranjeni na DVD mediju in vam bodo na voljo takoj po masaži zatilja po HumanUP metodi.
Podpis, kraj in datum:                                                                                                Hvala za sodelovanje.                                                                                                                                                                                                 

_________________________                                                                              S spoštovanjem,  
                                                                                                                 Damnjan Damnjanović                                                                                                          
                                                                                                    Predsednik Združenja HumanUP
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